12. SINIF ESIT AGIRLIK ORNEK PROGRAM (BASLANGIC DUZEY)

Psikolojik Danisman Zehra Hanife KAVLAK

Sire Pazartesi Sali Carsamba | Persembe | Cuma Cumartesi | Pazar
Paragraf | 20 20 20 20 20 20 20
Problem
40+10 MATEMATIK | MATEMATIK | EDEBIYAT | EDEBIYAT | TARIH TARIH Haftalik
Tekrar
40+10 MATEMATIK | MATEMATIK | EDEBIYAT | EDEBIYAT | TARIH TARIH Haftalik
Tekrar
40+10 TURKGE TURKGE TURKCE TURKGE COGRAFYA | COGRAFYA | Telafi saati
40+10 Telafi saati
40+10 COGRAFYA
40+10 COGRAFYA
15 dk Kitap okuma | Kitap okuma | Kitap Kitap Kitap Kitap Kitap
okuma okuma okuma okuma okuma
12. SINIF ESIT AGIRLIK ORNEK PROGRAM (ORTA DUZEY)
Psikolojik Danisman Zehra Hanife KAVLAK
Sire Pazartesi Sali Garsamba | Persembe | Cuma Cumartesi | Pazar
Paragraf | 40 40 40 40 40 40 40
Problem | 5 5 5 5 5 5 5
40+10 EDEBIYAT EDEBIYAT TARIH TARIH COGRAFYA | COGRAFYA | Haftalik
Tekrar
40+10 EDEBIYAT EDEBIYAT TARIH TARIH COGRAFYA | COGRAFYA | Haftalik
Tekrar
40+10 MATEMATIK | MATEMATIK | TURKGE | TURKCE | MATEMATIK | EDEBIYAT | Telafi
saati
40+10 MATEMATIK | MATEMATIK | TURKGCE | TURKCE | MATEMATIK | EDEBIYAT | Telafi
saati
40+10 TARIH
40+10 TARIH
15 dk Kitap okuma | Kitap okuma | Kitap Kitap Kitap okuma | Kitap Kitap
okuma okuma okuma okuma




12. SINIF ESIT AGIRLIK ORNEK PROGRAM (iLERi DUZEY)

Psikolojik Danisman Zehra Hanife KAVLAK

Sire Pazartesi Sali Carsamba Persembe Cuma Cumartesi Pazar
Paragraf | 40 40 40 40 40 40 40
Problem | 10 10 10 10 10 10 10
40+10 MATEMATIK | MATEMATIK | MATEMATIK | MATEMATIK | MATEMATIK | MATEMATIK | Haftalik
Tekrar
40+10 MATEMATIK | MATEMATIK | MATEMATIK | MATEMATIK | MATEMATIK | MATEMATIK | Haftalik
Tekrar
40+10 EDEBIYAT EDEBIYAT EDEBIYAT TARIH TARIH TARIH Telafi saati
40+10 EDEBIYAT EDEBIYAT EDEBIYAT TARIH TARIH TARIH Telafi saati
40+10 COGRAFYA | COGRAFYA | TURKCE TURKCE TURKCE FELSEFE COGRAFYA
40+10 COGRAFYA | COGRAFYA | TURKCE TURKCE TURKCE FELSEFE COGRAFYA
15 dk Kitap okuma | Kitap okuma | Kitap okuma | Kitap okuma | Kitap okuma | Kitap okuma | Kitap
okuma

o Ornektir. Derslerin giinlerini kendinize gére ayarlayabilirsiniz. Geride oldugunuz dersin
sayisini artirip ileride oldugunuz dersin sayisini azaltabilirsiniz.

e Baslangig diizey alisma diizeyidir, 1-2 hafta uygulayin.

e Orta dizey gecis dizeyidir, 3-4 hafta uygulayin.

e leri diizey asil calisma planidir, sinava kadar uygulayin.

e Araliga kadar ayda en az 1, Subata kadar en az 2, nisana kadar haftada bir, mayistan sonra
glnlik deneme ¢6zmeniz onerilir.

e Deneme ¢ézmek icin konularinizin bitmesini BEKLEMEYIN!! Ne kadar erken baslarsaniz o

kadar iyi.
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